
Cidade Saudável

Diário de Bordo
Principais momentos

1º. Semestre de 2023



III Caravana do Conhecimento Viver a Plenitude da Longevidade com Saúde e 
SAS na UBS Santa Cruz dos Lázaros. CGU, servidores, alunos de medicina.



Caravana do Conhecimento 60+ UMSF Igarapés



Caravana do Conhecimento 60+. 
UMSF Bandeira Branca



Reunião de alinhamento sobre o 
Curso de Cuidadores com 
Programa Melhor em Casa



Caravana do Conhecimento 60+ na 
UBS Parque Santo Antônio



Evento de Empregabilidade 60+



I Encontro do Núcleo de Ensino e Pesquisa em 
Envelhecimento Humano, Longevidade e Velhice da UNIVAP



Palestra: A Importância da Comunicação 
nas Políticas Públicas 



Visita de Santa Branca e São José dos Campos



Evento promovido pelo 
Cidade Saudável Evento apoiado



Apresentação do Cidade Saudável na Conferência 
Municipal de Cultura da Paz – São José dos Campos



Reunião de alinhamento para o Curso de formação de 
Cuidador de Pessoas Idosas em parceria e contribuição 
com Projeto 60+ Saudável! 



Formação de Cuidadores



Formação de Cuidadores



1a. Formatura de Cuidadores



Obrigada!

Comitê Cidade Saudável
Antonele Marmo (Governo)
Célia Raposo (Educação)
Darli Sant’Anna (Pró-LAR)
Djalma Costa (Mobilidade)
Ana Quina(Fundação Cultural)
Felipe Auricchio (Esportes e Recreação)
Juliana Faria (Direitos Humanos)
Márcia Rosa (Saúde)
Michele Domiciano (Segurança)
Rosalina Oliveira (Assistência)

Líder: Rosana Gravena

Coordenação Técnica: Sanmya Tajra
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