
Cidade Saudável

Principais Momentos
1º. Semestre de 2023



Principais atividades
1. Sensibilização sobre a Declaração dos Direitos Humanos x Cidade Saudável

2. Trabalhos encaminhados para o 36º. COSEMS

3. Interação com a Unidade de Saúde Parque Brasil

4. Participação na Conferência Municipal de Saúde  

5. Apresentação de resultados – Pró-Lar e Apresentação do Projeto para a população 60+

6. Apresentação de resultados – Secretaria de Educação

7. Apresentação de resultados – Secretaria de Esportes

8. Apresentação de resultados – Diretoria de Atenção Básica

9. Apresentação de resultados – Secretaria de Comunicação (Participa Jacareí)

10. Produção do vídeo e revisão do site

11. Agenda ativa do Cidade Saudável (comunicação)

12. Apresentação do Cidade Saudável para alunos do Mestrado e Doutorado de Arquitetura e 
Urbanismo da UNICAMP

13. Apresentação do Projeto Horta – Unidades Básicas de Saúde e Meio Ambiente

14. Reuniões Família Segura – Elaboração do Fluxo e do POP

15. Cooperação técnica da Prefeitura com a UNIVAP: Observatório de Pesquisa

16. Inclusão do Programa de Igualdade Racial - SUBDIH



Ações apoiadas no 1º. semestre

1) Homenagem a equipe de Enfermagem 11 de maio)

2) Participação no evento da Rede Protetiva (18 de maio)

3) Participação da ação da Secretaria de Mobilidade Urbana – 1º. 
Encontro Regional de Segurança Viária

4) EDUCOM – Parque Meia Lua (dia 24.06)

Principais atividades



60+ Saudável

1. Revisão do Plano de Ação do 60+, passando a compor 56 atividades

2. Encontros on line – Trilhas da Longevidade

3. Alinhamento com a Secretaria de Desenvolvimento Econômico para identificar oportunidades para a 
população 60+

4. Levantamento sobre viabilidade de orçamento para o 60+ Saudável 

5. Apresentação do Programa Legado do IPMJ 

6. TV Câmara – Programa para Idosos

7. Articulações para formação de Cuidadores: Anhanguera e CENAIC

8. II Encontro Viver a Plenitude na Longevidade: Construindo Parcerias em Prol do Envelhecimento 
Saudável (SENAI, 30.03.2023)

9. III Encontro Viver a Plenitude na Longevidade: Caravana do Conhecimento da Longevidade – 
Unidades de Saúde, CRAS e Esportes.

10. Planejamento do IV Encontro Viver a Plenitude na Longevidade: Diversidade, Inclusão e 
Empregabilidade – SENAI, dia 24.08.

11. Planejamento do V Encontro Viver a Plenitude na Longevidade: Ensinar a Cuidar com o Melhor em 
Casa (julho/ 2023)

12. Apresentação dos levantamentos de dados 60+ - Secretaria de Desenvolvimento Econômico



Sensibilização da Declaração dos Direitos Humanos



Trabalhos encaminhados para o 36º. COSEMS

1. Dengue, Aqui Não! Uma ação de mobilização social com os 

alunos da rede municipal de ensino – Participação Social

2. World Café: o uso de metodologias ativas como ferramenta 

para mobilização da comunidade – Participação Social

3. Nem tudo é digital: estratégias para democratização do 

acesso à informação e a promoção da saúde – Promoção da Saúde



Apresentação de projetos da Unidade Parque Brasil
Reconstruindo relações



Participação na Conferência Municipal de Saúde  

Sensibilização sobre a temática da Promoção de Saúde e Cidade Saudável 



Apresentação Pró-LAR - Vida Longa  
Apresentação do IPMJ – Projeto Legado



Apresentação de resultados – Educação e Esportes



Apresentação de resultados – Participação Social





Elaboração do Termo de 
Cooperação Técnica com 
a UNIVAP

Pesquisa – 
Envelhecimento 
Saudável e Cidade 
Saudável 



EDUCOM – Parque Meia Lua





Direitos Humanos na Pauta do CS



Agenda Ativa – Comunicação/ Divulgação

• EDUCOM - https://www.jacarei.sp.gov.br/programa-educom-saude-
trabalha-prevencao-e-promocao-da-saude-nos-bairros-em-jacarei/

• EDUCAÇÃO PARA O TRÂNSITO - https://www.jacarei.sp.gov.br/atravesse-
na-faixa-projeto-travessia-segura-leva-seguranca-para-estudantes-e-
motoristas-e-passa-a-integrar-comite-cidade-saudavel/

• IGUALDADE RACIAL - https://www.jacarei.sp.gov.br/prefeitura-de-jacarei-
retoma-qualificacao-de-servidores-municipais-sobre-quesito-raca-cor-
etnia/

https://www.jacarei.sp.gov.br/programa-educom-saude-trabalha-prevencao-e-promocao-da-saude-nos-bairros-em-jacarei/
https://www.jacarei.sp.gov.br/programa-educom-saude-trabalha-prevencao-e-promocao-da-saude-nos-bairros-em-jacarei/
https://www.jacarei.sp.gov.br/atravesse-na-faixa-projeto-travessia-segura-leva-seguranca-para-estudantes-e-motoristas-e-passa-a-integrar-comite-cidade-saudavel/
https://www.jacarei.sp.gov.br/atravesse-na-faixa-projeto-travessia-segura-leva-seguranca-para-estudantes-e-motoristas-e-passa-a-integrar-comite-cidade-saudavel/
https://www.jacarei.sp.gov.br/atravesse-na-faixa-projeto-travessia-segura-leva-seguranca-para-estudantes-e-motoristas-e-passa-a-integrar-comite-cidade-saudavel/
https://www.jacarei.sp.gov.br/prefeitura-de-jacarei-retoma-qualificacao-de-servidores-municipais-sobre-quesito-raca-cor-etnia/
https://www.jacarei.sp.gov.br/prefeitura-de-jacarei-retoma-qualificacao-de-servidores-municipais-sobre-quesito-raca-cor-etnia/
https://www.jacarei.sp.gov.br/prefeitura-de-jacarei-retoma-qualificacao-de-servidores-municipais-sobre-quesito-raca-cor-etnia/


60 + Saudável 



Abertura dos trabalhos do Trilhas da Longevidade





Curso Trilhas – Últimos dados



II Encontro Viver a Plenitude na Longevidade: 
Construindo Parcerias em Prol do Envelhecimento Saudável (SENAI, 30.03.2023)







Apresentação do Desenvolvimento Econômico
População 60 + (PAT e Empreendedorismo)



Reunião com Secretaria de Desenvolvimento Econômico
Alinhamento do Plano de Ação 60+: Empreendedorismo



Alinhamento do Plano de Ação 60+ 
III – Encontro Viver a Longevidade na Plenitude



       VIVA VIDA 12/5/2023

Apresentação Viva Vida 

54 servidores



CIDADE SALVADOR 23/05/2023

Apresentação Cidade Salvador

11 servidores



VILA ZEZÉ 23/5/2023

Apresentação Vila Zezé



PARQUE MEIA LUA

 23/5/2023

25 participantes

Apresentação Parque Meia Lua
Viver a Plenitude na Longevidade



Caravana do Conhecimento.  Viver a Plenitude da 
Longevidade.  UMSF Imperial. (11.07.23)



Alinhando as ações do 60+ 
entre o PAT e a Anhanguera 
para estimular a formação 
de cuidadores para atender 
a população de Jacareí!

Alinhando as ações 
do 60+ com o 

CENAIC



CARAVANA DO CONHECIMENTO 2023

DATA UNIDADE USUÁRIOS SERVIDORES CGU TOTAL

11/05/2023 CIDADE SALVADOR 6 5 0 11

12/05/2023 VIVA VIDA 0 54 0 54

23/05/2023 VILA ZEZÉ 6 10 1 17

23/05/2023 PARQUE MEIA LUA 16 6 3 25

01/06/2023 ESPORTES 0 48 0 48

TOTAL 28 123 4 155

III – Encontro Viver a Longevidade na Plenitude
Ações realizadas



Articulando o Melhor em Casa com as ações do 60+ em prol de 
formações de cuidadores em Jacareí!! 



Movimentos pela Cidade de Jacareí



Comunidade Empreendedora – Parque Meia Lua



ODS – Alinhamento Projeto USP – 60+ Saudável 
10.07.2023



Alinhando ações do CS com a OPAS/OMS.... 
Cidade Saudável e 60+ Saudável!!! 11.07.2023



Alinhando ações com o CIESP e o SENAI
(17.07.2023)



Planejamento – 2023 (Cidade Saudável)

Definição das 
temáticas que 

serão fortalecidas

Participação da 
17ª. Conferência 

Municipal de 
Saúde

Promoção das 
consultorias on 
line – Trilhas da 

Longevidade

Publicação oficial 
do site e 

manutenção de 
informações

Aprovação do 
Regimento 

Interno

Integração da 
Carta dos 
Direitos 

Humanos ao 
Cidade Saudável

Inclusão dos 
programas da 

SubIDH no Rol do 
Cidade Saudável

Integração com 
as OCS e com os 

CGU

Expansão do 
Comunidade 

Empreendedora 
para novas 

regiões

Constituição do 
Núcleo ODS e Cidade 

Saudável (Saúde) 
(intrasetorial)

Reapresentação 
do Programa 

Cidade Saudável 
nas Secretarias

Revisar o Plano de 
Ação do 60+

Promoção de 
encontro do 60+ 
com os parceiros 

externos - Sistema 
“S” e Faculdades

Definição dos 
Planos de Ação/ 

Bairro

Elaboração do 
mapas 

geográficos com 
os programas

Seminário Cidade 
Saudável e 

Seminário 60+ 
Saudável 



Planejamento – 60 + Saudável

Promoção das 
consultorias on 
line – Trilhas da 

Longevidade

Revisão do Plano de 
Ação do 60+

Promoção de 
encontro do 60+ 
com os parceiros 

externos - Sistema 
“S” e Faculdades

Seminário 60+ 
Saudável 

Formação de 
Cuidadores

Linhas de 
Cuidados da 
Saúde x SAS

Ação com o 
SENAI/ CIESP 
(empresas)

Articulações 
com o PAT

Acordo de 
Cooperação 

Técnica com a 
UNIVAP

Comunidade e 
Cidade Amiga da 

Pessoa Idosa

Parcerias com a 
Anhanguera e o 

CENAIC



Formalizar 
documentos do 
Cidade Saudável

Divulgações: E-
book, página e TV 

Câmara

Fortalecer os 
programas Família 

Segura e Idosos

Plano de Ação – 
Bairro Saudável 
por Secretaria

Integrar CS com 
os 32 CGU

Integrar CS com  
as 40 OSCs

Promover Bairro 
Saudável com os 

programas CS

Promover 
seminário sobre 
Cidade Saudável 

Treinamento  ODS 
x CS Treinamento 

PNPS X CS 

Curso Saúde 
Urbana

Reuniões com a 
iniciativa privada 

(CIESP, ACI, 
outros) e 
legislativo 

Promover conexões 
resultantes dos 

Plano de Ação (ação 
contínua)

Adequar a 
metodologia ao 

contexto do 
município

5 - Realizadas 
Parcialmente (33,5%)

8 – Realizadas (53,5%)

Apoiar na 
estruturação de 

projetos

2 - Não realizado (13%)



Painel de Indicadores Cidade Saudável (2021, 2022 e 2023)

Número de pessoas 
atingidas

2021: 1.500
2022: 2.513
2023: 1614

Número de encontros 
CS

2021: 26
2022: 40
2023:16

Total de horas 
investidas CS

2021: 753
2022: 1020

2023: 10.310

Número de participações 
nas reuniões do Comitê

2021: 251
2022: 340
2023: 170

Número de programas 
identificados e 

catalogados
2021: 63  - *2022: 65

2023 - 61

Número de indicadores 
identificados

2021: 201 - *2022: 198
2023 -  203

Participação em 
eventos internacionais, 

nacionais, regionais
2021: 7           2022: 6

2023: 3

Programas fortalecidos
2021: 2 (Idoso e FS)
2022: 3 (Idoso, FS e 

Comunidade Empreendedora)

Documentos formais 
criados 

2021: 6 (criados) 1 aprovado
2022: 3 aprovados

2023: 0

Número de Secretarias 
e Autarquias

2021: 9
2022: 10

2023: 10

Visitas técnicas 
recebidas/ conexões

2021: 15
2022: 39
2023: 28

Conexões internas
2021: 26
2022: 13
2023: 41

Ações iniciadas 
(conexões) 

2021: 21
2022: 20
2023: 12

Produção de 
conhecimento (artigos, 

resumos, etc)
2021: 04
2022: 07
2023: 03

Ações apoiados pelo CS

2021: 70
2022: 37
2022: 16

Eventos promovidos 
pelo CS
2021: 02
2022: 07
2023: 02



Obrigada!

Comitê Cidade Saudável
Antonele Marmo (Governo)
Célia Raposo (Educação)
Darli Sant’Anna (Pró-LAR)
Djalma Costa (Mobilidade)
Ana Quina(Fundação Cultural)
Felipe Auricchio (Esportes e Recreação)
Juliana Faria (Direitos Humanos)
Márcia Rosa (Saúde)
Michele Domiciano (Segurança)
Rosalina Oliveira (Assistência)

Líder: Rosana Gravena

Coordenação Técnica: Sanmya Tajra


	Slide 1: Cidade Saudável  Principais Momentos 1º. Semestre de 2023
	Slide 2: Principais atividades
	Slide 3
	Slide 4: 60+ Saudável
	Slide 5: Sensibilização da Declaração dos Direitos Humanos
	Slide 6: Trabalhos encaminhados para o 36º. COSEMS
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13: Elaboração do Termo de Cooperação Técnica com a UNIVAP  Pesquisa – Envelhecimento Saudável e Cidade Saudável 
	Slide 14: EDUCOM – Parque Meia Lua
	Slide 15
	Slide 16: Direitos Humanos na Pauta do CS
	Slide 17: Agenda Ativa – Comunicação/ Divulgação
	Slide 18: 60 + Saudável 
	Slide 19: Abertura dos trabalhos do Trilhas da Longevidade
	Slide 20
	Slide 21: Curso Trilhas – Últimos dados
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25: Apresentação do Desenvolvimento Econômico População 60 + (PAT e Empreendedorismo)
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32: Caravana do Conhecimento.  Viver a Plenitude da Longevidade.  UMSF Imperial. (11.07.23)
	Slide 33: Alinhando as ações do 60+ entre o PAT e a Anhanguera para estimular a formação de cuidadores para atender a população de Jacareí!
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36: Movimentos pela Cidade de Jacareí
	Slide 37: Comunidade Empreendedora – Parque Meia Lua
	Slide 38: ODS – Alinhamento Projeto USP – 60+ Saudável  10.07.2023
	Slide 39
	Slide 40: Alinhando ações com o CIESP e o SENAI (17.07.2023)
	Slide 41: Planejamento – 2023 (Cidade Saudável)
	Slide 42: Planejamento – 60 + Saudável
	Slide 43
	Slide 44
	Slide 45

